




 



 

 

 

 



 



 

 

 

 











 

 

 

 

 

 

 

ʈɽʂʆʄɽʅɼɸʎʀʗ 

 

ɻʦʩʧʦʜʠʥ ɹʘʣʳʢʠʥ ɸʣʝʢʩʘʥʜʨ ʀʚʘʥʦʚʠʯ ʠ ʛʦʩʧʦʞʘ ɹʘʣʳʢʠʥʘ-ʄʠʣʫʰʢʠʥʘ ʊʘʤʘ-

ʨʘ ɺʠʢʪʦʨʦʚʥʘ ʙʳʣʠ ʧʨʠʛʣʘʰʝʥʳ ʚ ɿɸʆ ʎɼʊ çASTRUSè ʜʣʷ ʫʯʘʩʪʠʷ ʚ ʩʦʟʜʘʥʠʠ ʩʠ-

ʩʪʝʤʳ ʫʧʨʘʚʣʝʥʠʷ ʛʦʩʪʠʥʠʯʥʳʤ ʢʦʤʧʣʝʢʩʦʤ. 

ɿʘ ʚʨʝʤʷ ʩ 1 ʘʧʨʝʣʷ ʧʦ 1 ʘʚʛʫʩʪʘ ʙʳʣʠ ʩʜʝʣʘʥʳ ʩʣʝʜʫʶʱʠʝ ʚʠʜʳ ʨʘʙʦʪ: 

1. ʉʦʟʜʘʥʘ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʦʥʥʘʷ ʩʭʝʤʘ ɿɸʆ ʎɼʊ çASTRUSè. 

2. ʈʘʟʨʘʙʦʪʘʥʘ ʢʦʥʮʝʧʮʠʷ ʢʘʜʨʦʚʦʡ ʧʦʣʠʪʠʢʠ ɿɸʆ ʎɼʊ çASTRUSè. 

3. ʈʘʟʨʘʙʦʪʘʥʳ ʤʝʪʦʜʳ ʧʦʚʳʰʝʥʠʷ ʧʨʦʬʝʩʩʠʦʥʘʣʴʥʦʡ ʧʦʜʛʦʪʦʚʢʠ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʦʚ 
ɿɸʆ ʎɼʊ çASTRUSè ʯʝʨʝʟ ʚʥʝʜʨʝʥʠʝ çʃʠʯʥʦʡ ʧʘʧʢʠ ʧʝʨʩʦʥʘʣʘè. 

4. ʇʨʠʜʫʤʘʥ ʩʣʦʛʘʥ ʜʣʷ ʥʦʚʦʛʦ ʙʨʝʥʜʘ ɿɸʆ ʎɼʊ çASTRUSè: çʄʳ ʟʘʞʠʛʘʝʤ ʚ 

ʜʫʰʝ ʥʘʰʠʭ ʛʦʩʪʝʡ ʟʚʝʟʜʳ ʨʘʜʦʩʪʠ ʩʚʦʠʤ ʩʝʨʚʠʩʦʤè. 

5. ʈʘʟʨʘʙʦʪʘʥʳ ʠ ʧʨʦʚʝʜʝʥʳ ʦʙʫʯʘʶʱʠʝ ʩʝʤʠʥʘʨʳ ʜʣʷ ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʝʡ ʩʣʫʞʙ ʠ 
ʧʦʜʨʘʟʜʝʣʝʥʠʡ ʧʦ ʧʦʩʪʨʦʝʥʠʶ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ ʠ ʫʢʨʝʧʣʝʥʠʶ ʤʦʨʘʣʴʥʦʛʦ ʜʫʭʘ 

ʢʦʣʣʝʢʪʠʚʘ. 

6. ʇʨʦʚʝʜʝʥʳ ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʳʝ ʢʦʥʩʫʣʴʪʘʮʠʠ ʨʫʢʦʚʦʜʷʱʠʤ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʘʤ ɿɸʆ 
ʎɼʊ çASTRUSè ʧʦ ʤʝʪʦʜʘʤ ʫʧʨʘʚʣʝʥʠʷ. 

7. ʈʘʟʨʘʙʦʪʘʥʳ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʦʥʥʳʝ ʜʦʩʢʠ, ʧʦʟʚʦʣʷʶʱʠʝ ʫʢʨʝʧʠʪʴ ʢʦʨʧʦʨʘʪʠʚʥʫʶ 
ʢʫʣʴʪʫʨʫ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʦʚ ɿɸʆ ʎɼʊ çASTRUSè. 

8. ʈʘʟʨʘʙʦʪʘʥʘ ʩʠʩʪʝʤʘ ʘʪʪʝʩʪʘʮʠʠ ʧʝʨʩʦʥʘʣʘ ʩʣʫʞʙ çʇʨʠʝʤʘ ʠ ʨʘʟʤʝʱʝʥʠʷè, 

çʈʝʩʪʦʨʘʥè ʠ çʄʘʨʢʝʪʠʥʛ ʠ ʨʝʢʣʘʤʘè. 

9. ʈʘʟʨʘʙʦʪʘʥʘ ʩʠʩʪʝʤʘ ʦʙʫʯʝʥʠʷ çʆʪʜʝʣʘ ʧʨʦʜʘʞè, ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʫʶʱʘʷ ʧʦʚʳʰʝ-

ʥʠʶ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʘ ʧʨʦʜʘʞ ʚ ʧʝʨʠʦʜ ʤʠʨʦʚʦʛʦ ʬʠʥʘʥʩʦʚʦʛʦ ʢʨʠʟʠʩʘ. 

10. ʇʨʠʜʫʤʘʥʳ ʩʧʦʩʦʙʳ ʨʘʩʢʨʫʪʢʠ ʙʨʝʥʜʘ çASTRUSè. 

11. ʇʨʝʜʣʦʞʝʥʳ ʥʦʚʳʝ ʤʝʪʦʜʳ ʤʦʪʠʚʘʮʠʠ ʧʝʨʩʦʥʘʣʘ. 

 

ɺʩʝ ʵʪʠ ʜʝʡʩʪʚʠʷ ʛʦʩʧʦʜʠʥʘ ɹʘʣʳʢʠʥʘ ɸ.ʀ. ʠ ʛʦʩʧʦʞʠ ɹʘʣʳʢʠʥʦʡ-ʄʠʣʫʰʢʠʥʦʡ 

ʊ.ɺ., ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʟʫʶʱʠʝ ʠʭ ʚʳʩʦʢʠʡ ʧʨʦʬʝʩʩʠʦʥʘʣʠʟʤ, ʧʨʠʚʝʣʠ ʢ ʫʢʨʝʧʣʝʥʠʶ ʦʨʛʘʥʠ-

ʟʦʚʘʥʥʦʩʪʠ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʦʚ ʦʪʝʣʷ, ʧʦʚʳʰʝʥʠʶ ʢʦʨʧʦʨʘʪʠʚʥʦʡ ʢʫʣʴʪʫʨʳ ʠ ʤʦʨʘʣʴʥʦʛʦ 

ʜʫʭʘ ʚʩʝʡ ʢʦʤʘʥʜʳ ɿɸʆ ʎɼʊ çASTRUSè. 

ʍʦʯʫ ʠʩʢʨʝʥʥʝ ʧʦʙʣʘʛʦʜʘʨʠʪʴ ʫʚʘʞʘʝʤʦʛʦ ʛʦʩʧʦʜʠʥʘ ɹʘʣʳʢʠʥʘ ɸ.ʀ. ʠ ʛʦʩʧʦʞʫ 

ɹʘʣʳʢʠʥʫ-ʄʠʣʫʰʢʠʥʫ ʊ.ɺ. ʦʪ ʩʝʙʷ ʣʠʯʥʦ ʠ ʦʪ ʚʩʝʛʦ ʢʦʣʣʝʢʪʠʚʘ ʟʘ ʦʢʘʟʘʥʥʫʶ ʫʩʣʫʛʫ, ʘ 

ʪʘʢʞʝ ʨʝʢʦʤʝʥʜʦʚʘʪʴ ʠʭ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʚʩʝʤ ʪʝʤ, ʢʪʦ ʭʦʯʝʪ ʚ ʢʦʨʦʪʢʠʡ ʩʨʦʢ ʫʣʫʯʰʠʪʴ 

ʨʘʙʦʪʫ ʩʚʦʝʛʦ ʦʪʝʣʷ, ʠ ʧʦʜʥʷʪʴ ʝʛʦ ʥʘ ʥʦʚʳʡ ʢʘʯʝʩʪʚʝʥʥʳʡ ʫʨʦʚʝʥʴ. 

 

 

ʉ ʫʚʘʞʝʥʠʝʤ, 

ʛʝʥʝʨʘʣʴʥʳʡ ʜʠʨʝʢʪʦʨ      ʅ.ʀ.ʂʦʨʷʞʢʠʥ  

ɿɸʆ ʎɼʊ çASTRUSè 
 

 

 





ʉɸʃʆʅ ʂʈɸʉʆʊʓ çʌɸɹʈʀʂɸ ɻʈɽɿè 

 

ʆʊɿʓɺ  

 
20 ʤʘʨʪʘ 2007 ʛ. ʜʣʷ ʤʝʥʝʜʞʝ-

ʨʦʚ ʩʘʣʦʥʘ ʢʨʘʩʦʪʳ çʌɸɹʈʀʂɸ 

ɻʈɽɿè ʧʨʦʚʦʜʠʣʩʷ ʩʝʤʠʥʘʨ çʄʝʪʦ-

ʜʠʢʘ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʠ ʫʨʦʚʥʷ ʢʦʤʧʝ-

ʪʝʥʪʥʦʩʪʠ ʠ ʩʢʨʳʪʳʭ ʨʝʩʫʨʩʦʚè. 

ʉʝʤʠʥʘʨ ʧʨʦʚʦʜʠʣʠ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʠ 

ʆʆʆ ɸʢʘʜʝʤʠʠ ʈʘʟʚʠʪʠʷ ʉʧʦʩʦʙʥʦ-

ʩʪʝʡ çɻʘʨʤʦʥʠʷè ɹʘʣʳʢʠʥ ɸʣʝʢ-

ʩʘʥʜʨ ʀʚʘʥʦʚʠʯ ʠ ɹʘʣʳʢʠʥʘ-

ʄʠʣʫʰʢʠʥʘ ʊʘʤʘʨʘ ɺʠʢʪʦʨʦʚʥʘ. 

ʅʘ ʩʝʤʠʥʘʨʝ ʙʳʣʠ ʧʦʣʫʯʝʥʳ ʟʥʘʥʠʷ ʦ ʤʝʪʦʜʠʢʘʭ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʠ: 

1. ɼʠʘʛʥʦʩʪʠʯʝʩʢʦʝ ʠʥʪʝʨʚʴʶ. 

2. ʉʦʮʠʦʤʝʪʨʠʷ. 

3. ʇʩʠʭʦʤʝʪʨʠʷ. 

4. ʊʠʧʳ ʪʨʫʜʦʚʦʡ ʤʦʪʠʚʘʮʠʠ. 

5. SWOT-ʘʥʘʣʠʟ. 

6. ɼʠʘʛʥʦʩʪʠʢʘ ʩʢʨʳʪʦʛʦ ʨʝʩʫʨʩʘ (ʣʠʯʥʦʩʪʥʦʛʦ, ʧʨʦʬʝʩʩʠʦʥʘʣʴʥʦʛʦ ʠ 
ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʦʥʥʦʛʦ) ʩ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ ʠʥʜʠʢʘʪʦʨʘ çʀʇʕʈ-1ʂè. 

 

ʆʩʦʙʝʥʥʦ ʧʦʥʨʘʚʠʣʘʩʴ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʷ ʦ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʝ ʩʢʨʳʪʦʛʦ ʨʝʩʫʨʩʘ ʩ ʠʩ-

ʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ ʠʥʜʠʢʘʪʦʨʘ çʀʇʕʈ-1ʂè. ʀʥʪʝʨʝʩʥʦ ʠ ʥʦʚʦ ʙʳʣʦ ʪʦ, ʯʪʦ ʵʪʦʪ ʫʥʠ-

ʚʝʨʩʘʣʴʥʳʡ ʤʝʪʦʜ ʤʦʞʝʪ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʪʴʩʷ ʜʣʷ ʘʥʘʣʠʟʘ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʢʦʥʢʨʝʪʥʳʭ 

ʧʦʜʨʘʟʜʝʣʝʥʠʡ. ɺ ʨʷʜʝ ʩʣʫʯʘʝʚ ʝʛʦ ʤʦʞʥʦ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʪʴ ʜʣʷ ʦʮʝʥʢʠ ʩʠʣʴʥʳʭ, 

ʩʣʘʙʳʭ ʩʪʦʨʦʥ, ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʝʡ ʠ ʫʛʨʦʟ ʚ ʢʘʜʨʦʚʦʡ ʨʘʙʦʪʝ, ʧʨʠ ʧʨʠʥʷʪʠʠ ʫʧʨʘʚ-

ʣʝʥʯʝʩʢʠʭ ʨʝʰʝʥʠʡ. ʂʨʦʤʝ ʪʦʛʦ, ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ʜʘʥʥʦʡ ʪʝʭʥʦʣʦʛʠʠ ʤʦʞʝʪ ʙʳʪʴ 

ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʦ ʤʘʨʢʝʪʠʥʛʦʚʦʡ ʩʣʫʞʙʦʡ ʜʣʷ ʥʘʭʦʞʜʝʥʠʷ ʥʦʚʳʭ ʬʦʨʤ ʧʨʠʚʣʝʯʝ-

ʥʠʷ ʢʣʠʝʥʪʦʚ. 

ʇʨʝʜʣʦʞʝʥʥʳʝ ʤʝʪʦʜʠʢʠ, ʧʦʟʚʦʣʷʶʱʠʝ ʩʠʩʪʝʤʘʪʠʟʠʨʦʚʘʪʴ ʧʨʦʙʣʝʤʥʫʶ 

ʩʠʪʫʘʮʠʶ, ʣʫʯʰʝ ʦʩʦʟʥʘʪʴ ʩʪʨʫʢʪʫʨʫ ʨʝʩʫʨʩʦʚ, ʥʘ ʢʦʪʦʨʳʝ ʩʣʝʜʫʝʪ ʦʧʠʨʘʪʴʩʷ ʚ 

ʩʦʚʝʨʰʝʥʩʪʚʦʚʘʥʠʠ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʠ ʨʘʟʚʠʪʠʠ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ, ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʧʨʝʢʨʘʩ-

ʥʳʤ ʧʦʜʩʧʦʨʴʝʤ ʚ ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʦʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʷ ʣʶʙʦʛʦ ʫʨʦʚʥʷ. 
 

 

 

ɻʝʥʝʨʘʣʴʥʳʡ ʜʠʨʝʢʪʦʨ 

ʆʆʆ çʌʘʙʨʠʢʘ ʛʨʝʟè           /ʉ.ɺ. ʂʠʩʝʣʝʚʘ / 
 







ɸɻɽʅʉʊɺʆ ʇʈʀʉʃʋɻʀ çʅɸʊɸʃʀè 

 
ʛ.ʆʜʝʩʩʘ, ʫʣ.ɹ.ɸʨʥʘʫʪʩʢʘʷ 125 

ʪʝʣ. 34-61-80 

 

 

ʆʊɿʓɺ 
 

ʗ, ʢʘʢ ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʴ ʧʨʝʜʧʨʠʷʪʠʷ, ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ 7 ʤʝʩʷʮʝʚ ʠʩʢʘʣʘ ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʦʛʦ 

ʧʩʠʭʦʣʦʛʘ ʜʣʷ ʦʙʫʯʝʥʠʷ ʩʚʦʠʭ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʦʚ. ʇʦʟʥʘʢʦʤʠʚʰʠʩʴ ʩ ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʝʤ ʎʝʥʪʨʘ 

ʈʘʟʚʠʪʠʷ ʋʧʨʘʚʣʝʥʠʷ çɻʘʨʤʦʥʠʷè ɹʘʣʳʢʠʥʳʤ ɸ.ʀ., ʷ ʧʝʨʚʦʥʘʯʘʣʴʥʦ ʥʝ ʧʨʠʥʷʣʘ ʧʨʝʜ-

ʣʦʞʝʥʥʳʭ ʠʤ ʬʦʨʤ ʠ ʤʝʪʦʜʦʚ ʨʘʙʦʪʳ ʩ ʢʘʜʨʘʤʠ. ɼʘ ʠ ʝʛʦ ʦʙʱʝʥʠʝ ʤʥʝ ʢʘʟʘʣʦʩʴ 

ʩʪʨʘʥʥʳʤ. 

ʅʦ! ʋʞʝ ʩ ʧʝʨʚʳʭ ʟʘʥʷʪʠʡ ʩ ʤʦʠʤʠ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʘʤʠ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʧʦʜʛʦʪʘʚʣʠʚʘʣʠʩʴ ʜʣʷ 

ʨʘʙʦʪʳ ʚ ʢʘʯʝʩʪʚʝ ʧʨʠʩʣʫʛʠ, ʷ ʫʚʠʜʝʣʘ: ʟʘʥʷʪʠʷ ʙʳʣʠ ʦʯʝʥʴ ʠʥʪʝʨʝʩʥʳʤʠ ʠ ʦʙʫʯʘʝʤʳʡ 

ʧʝʨʩʦʥʘʣ ʚʧʠʪʳʚʘʣ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʶ ʢʘʢ ʛʫʙʢʘ ʚʣʘʛʫ. 

ɺ ʜʘʣʴʥʝʡʰʝʤ, ʧʦ ʠʩʪʝʯʝʥʠʠ ʥʝʩʢʦʣʴʢʠʭ ʤʝʩʷʮʝʚ ʧʦʩʣʝ ʦʙʫʯʝʥʠʷ, ʙʳʣʦ ʦʪʤʝʯʝ-

ʥʦ, ʯʪʦ: 

- ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʠ ʩʪʘʣʠ ʩʦʚʝʨʰʘʪʴ ʥʘʤʥʦʛʦ ʤʝʥʴʰʝ ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʦʰʠʙʦʢ;  

- ʫʚʝʨʝʥʥʦʩʪʴ, ʧʦʣʫʯʝʥʥʘʷ ʥʘ ʢʫʨʩʘʭ, ʧʦʚʳʩʠʣʘ ʠʭ ʩʧʦʩʦʙʥʦʩʪʴ ʨʘʙʦʪʘʪʴ ʩ ʧʦʣʥʦʡ 

ʦʪʜʘʯʝʡ ʠ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴʶ; 

- ʧʝʨʩʦʥʘʣ ʘʛʝʥʪʩʪʚʘ ʩʪʘʣ ʙʦʣʝʝ ʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʝʥ, ʤʦʞʥʦ ʩʢʘʟʘʪʴ, ʜʘʞʝ ʧʨʝʜʘʥ ʘʛʝʥʪ-

ʩʪʚʫ (ʢʘʢ ʛʦʚʦʨʠʪʩʷ, ʟʘ ʥʘʩ - ʭʦʪʴ ʚ ʦʛʦʥʴ, ʭʦʪʴ ʚ ʚʦʜʫ); 

- ʫ ʨʫʢʦʚʦʜʩʪʚʘ ʬʠʨʤʳ ʧʦʷʚʠʣʘʩʴ ʫʚʝʨʝʥʥʦʩʪʴ ʚ ʩʚʦʠʭ ʧʦʜʯʠʥʝʥʥʳʭ. 

ʇʨʦʜʦʣʞʘʷ ʩʦʪʨʫʜʥʠʯʘʪʴ ʩ ʎʝʥʪʨʦʤ ʈʘʟʚʠʪʠʷ ʋʧʨʘʚʣʝʥʠʷ çɻʘʨʤʦʥʠʷè, ʷ ʧʦʥʷʣʘ, 

ʯʪʦ ʥʝ ʦʰʠʙʣʘʩʴ, ʪʘʢ ʢʘʢ ʪʝ ʟʥʘʥʠʷ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʧʦʣʫʯʘʝʪ ʤʦʡ ʧʝʨʩʦʥʘʣ ʠ ʷ, ʧʦʟʚʦʣʷʶʪ ʜʦ-

ʙʠʚʘʪʴʩʷ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʳʭ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ. 

 ʀ ʩʘʤʦʝ ʚʘʞʥʦʝ, ʯʪʦ ʷ, ʢʘʢ ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʴ, ʠʟʤʝʥʠʣʘʩʴ ʩʘʤʘ. ʉʪʘʣʘ ʙʦʣʝʝ ʮʝʣʝ-

ʫʩʪʨʝʤʣʝʥʥʦʡ, ʦʙɦ ʠʪʝʣʴʥʦʡ, ʨʘʙʦʪʦʩʧʦʩʦʙʥʦʡ. 

 ɺ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʝ ʩʦʪʨʫʜʥʠʯʝʩʪʚʘ ʩ ʎʝʥʪʨʦʤ ʈʘʟʚʠʪʠʷ ʋʧʨʘʚʣʝʥʠʷ çɻʘʨʤʦʥʠʷè ʤʦʝ 

ʘʛʝʥʪʩʪʚʦ ʧʦʣʫʯʠʣʦ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʳʡ ʪʦʣʯʦʢ ʚ ʩʚʦʝʤ ʨʘʟʚʠʪʠʠ ʠ ʧʨʦʮʚʝʪʘʥʠʠ. 

 

 

 

 

 

ɼʠʨʝʢʪʦʨ ʘʛʝʥʪʩʪʚʘ 

ʋɻʀ çʅʘʪʘʣʠè                                                                       ʄʫʭʨʳʛʠʥʘ ʅ.ɺ.



 

 

 

ʆʊɿʓɺ 
 

27 ʷʥʚʘʨʷ 2009 ʛʦʜʘ ʢʦʣʣʝʢʪʠʚ ʩʘʣʦʥʘ ʢʨʘʩʦʪʳ çʊʨʠʰʢʠʥè ʧʨʦʰʝʣ 

ʩʝʤʠʥʘʨ-ʪʨʝʥʠʥʛ ʥʘ ʪʝʤʫ: çʉʧʦʩʦʙʳ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʠʥʪʫʠʪʠʚʥʦʛʦ ʚʦʩʧʨʠʷʪʠʷ 

ʧʨʠ ʦʙʩʣʫʞʠʚʘʥʠʠ ʢʣʠʝʥʪʦʚè. ʇʨʠʩʫʪʩʪʚʦʚʘʣʦ 18 ʯʝʣʦʚʝʢ. 

ʇʝʨʩʦʥʘʣ ʩʘʣʦʥʘ ʙʣʘʛʦʜʘʨʠʪ ɹʘʣʳʢʠʥʘ ɸʣʝʢʩʘʥʜʨʘ ʀʚʘʥʦʚʠʯʘ ʠ ɹʘ-

ʣʳʢʠʥʫ-ʄʠʣʫʰʢʠʥʫ ʊʘʤʘʨʫ ɺʠʢʪʦʨʦʚʥʫ ʟʘ ʠʥʪʝʨʝʩʥʦʝ ʧʨʝʜʦʩʪʘʚʣʝʥʠʝ 

ʟʥʘʥʠʡ, ʧʦʤʦʛʘʶʱʠʭ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʘʤ ʩʘʣʦʥʘ ʢʨʘʩʦʪʳ ʣʫʯʰʝ ʧʦʥʠʤʘʪʴ ʢʣʠʝʥ-

ʪʦʚ ʠ ʦʙʩʣʫʞʠʚʘʪʴ ʠʭ ʪʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʯʪʦʙʳ ʢʣʠʝʥʪʳ ʙʳʣʠ ʚʩʝʛʜʘ ʜʦʚʦʣʴ-

ʥʳ ʦʪ ʧʦʣʫʯʝʥʥʦʡ ʫʩʣʫʛʠ, ʠ ʭʦʪʝʣʠ ʚʝʨʥʫʪʴʩʷ ʚ ʩʘʣʦʥ ʝʱʝ ʥʝ ʦʜʠʥ ʨʘʟ. 

 

 

ʀʩʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʳʡ ʜʠʨʝʢʪʦʨ: 
 

 

 



 

 

 

ʆʊɿʓɺ 



 





ʋʬʠʤʩʢʠʡ ʂʦʥʩʫʣʴʪʘʮʠʦʥʥʳʡ  

ʊʨʝʥʠʥʛʦʚʳʡ ʎʝʥʪʨ  

ʋʣ. ʈʦʩʩʠʡʩʢʘʷ 12 

ʊʝʣ: (3472) 356975 

ʌʘʢʩ: (3472) 314574 
 

ʆʊɿʓɺ 

 

ʗ ʷʚʣʷʶʩʴ ʜʠʨʝʢʪʦʨʦʤ ʋʂʊʎ,  ʩʧʝʮʠʘʣʠʩʪʦʤ ʚ ʦʙʣʘʩʪʠ ʤʝʜʠʮʠʥʳ, ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʠ, 

ʵʥʝʨʛʝʪʠʢʠ. ɺ ʥʘʰʝʤ ʮʝʥʪʨʝ ʨʘʙʦʪʘʶʪ ʚʨʘʯʠ, ʧʩʠʭʦʣʦʛʠ, ʧʘʨʘʧʩʠʭʦʣʦʛʠ, ʮʝʣʠʪʝʣʠ. 

ʂʦʛʜʘ ʷ ʧʦʟʥʘʢʦʤʠʣʘʩʴ ʩ ʄʝʪʦʜʦʤ ʅʘʧʨʘʚʣʝʥʥʦʛʦ ʆʩʦʟʥʘʥʠʠ çɻʘʨʤʦʥʠʷè ʠ ʠʥ-

ʜʠʢʘʪʦʨʦʤ ʧʩʠʭʦʵʤʦʮʠʦʥʘʣʴʥʦʡ ʨʝʘʢʮʠʠ çʀʇʕʈè, ʪʦ ʩʨʘʟʫ ʧʦʥʷʣʘ, ʯʪʦ ʠ ʤʝʪʦʜʠʢʘ ʠ 

ʧʨʠʙʦʨ ʠʤʝʶʪ ʙʦʣʴʰʦʝ ʙʫʜʫʱʝʝ ʚ ʨʘʟʚʠʪʠʠ ʯʝʣʦʚʝʯʝʩʢʠʭ ʩʧʦʩʦʙʥʦʩʪʝʡ. ʇʦʵʪʦʤʫ ʪʨʠ 

ʩʧʝʮʠʘʣʠʩʪʘ ʠʟ ʤʦʝʛʦ ʮʝʥʪʨʘ ʧʨʦʰʣʠ ʦʙʫʯʝʥʠʝ ʠ ʩʪʘʣʠ ʨʘʙʦʪʘʪʴ ʧʦ ʄʝʪʦʜʫ ʅʘʧʨʘʚ-

ʣʝʥʥʦʛʦ ʆʩʦʟʥʘʥʠʷ çɻʘʨʤʦʥʠʷè ʩ ʧʨʠʙʦʨʦʤ çʀʇʕʈè.  

ʉ çʀʇʕʈè ʤʦʞʥʦ 

ʨʘʙʦʪʘʪʴ ʚʦ ʚʩʝʭ ʦʙʣʘʩʪʷʭ 

ʥʘʰʝʡ ʞʠʟʥʠ; ʙʫʜʴ ʪʦ 

ʟʜʦʨʦʚʴʝ, ʧʨʦʙʣʝʤʳ ʚ ʩʝ-

ʤʴʝ, ʩ ʜʝʪʴʤʠ, ʥʘ ʨʘʙʦʪʝ. 

ʉ ʧʦʤʦʱʴʶ ʜʘʥʥʦʡ 

ʄʝʪʦʜʠʢʠ ʠ ʧʨʠʙʦʨʘ 

ʤʦʞʥʦ ʙʳʩʪʨʦ ʠ ʪʦʯʥʦ 

ʫʩʪʘʥʦʚʠʪʴ ʧʨʠʯʠʥʫ 

ʥʘʨʫʰʝʥʠʡ, ʢʦʪʦʨʘʷ ʧʦ-

ʚʣʝʢʣʘ ʟʘ ʩʦʙʦʡ ʣʶʙʫʶ 

ʧʨʦʙʣʝʤʫ, ʢʘʢ ʣʠʯʥʦʛʦ 

ʧʣʘʥʘ, ʪʘʢ ʠ ʤʝʞʣʠʯʥʦʩʪ-

ʥʳʭ ʚʟʘʠʤʦʦʪʥʦʰʝʥʠʡ. 

çʀʇʕʈè ʤʦʞʥʦ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʪʴ ʥʝ ʪʦʣʴʢʦ ʢʘʢ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʯʝʩʢʠʡ ʧʨʠʙʦʨ, ʥʦ ʠ ʩ ʧʦ-

ʤʦʱʴʶ ʄʝʪʦʜʠʢʠ  ʨʘʟʨʝʰʘʪʴ ʥʘʡʜʝʥʥʳʝ ʧʨʦʙʣʝʤʳ ʠ ʥʘʙʣʶʜʘʪʴ, ʯʪʦ ʧʨʠʯʠʥʘ ʧʨʦʙʣʝ-

ʤʳ ʫʰʣʘ. 

ʍʦʪʝʣʦʩʴ ʙʳ ʩʢʘʟʘʪʴ ʦʛʨʦʤʥʦʝ ʩʧʘʩʠʙʦ ʨʘʟʨʘʙʦʪʯʠʢʘʤ ʊʝʭʥʦʣʦʛʠʠ ʅʘʧʨʘʚʣʝʥ-

ʥʦʛʦ ʆʩʦʟʥʘʥʠʷ çɻʘʨʤʦʥʠʷè ɹʘʣʳʢʠʥʫ ɸʣʝʢʩʘʥʜʨʫ, ɹʘʣʳʢʠʥʦʡ-ʄʠʣʫʰʢʠʥʦʡ ʊʘʤʘʨʝ, 

ʂʘʣʘʰʥʠʢʦʚʫ ɺʠʪʘʣʠʶ ʠ ʧʦʞʝʣʘʪʴ ʠʤ ʤʥʦʛʦ-ʤʥʦʛʦ ʟʘʠʥʪʝʨʝʩʦʚʘʥʥʳʭ ʣʶʜʝʡ ʠ ʫʯʝʥʠ-

ʢʦʚ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʄʝʪʦʜʠʢʠ ʠ ʧʨʠʙʦʨʘ ʙʫʜʫʪ ʧʦʤʦʛʘʪʴ ʣʶʜʷʤ ʩʪʘʪʴ ʦʩʦʟʥʘʥ-

ʥʳʤʠ ʚ ʩʚʦʝʡ ʞʠʟʥʠ, ʘ ʟʥʘʯʠʪ ʠ ʩʯʘʩʪʣʠʚʳʤʠ. 

 

 
ʏʣʝʥ ʘʩʩʦʮʠʘʮʠʠ ʥʘʨʦʜʥʳʭ ʮʝʣʠʪʝʣʝʡ ʈʌ,  

ʧʩʠʭʦʣʦʛ, ʧʘʨʘʧʩʠʭʦʣʦʛ,  

ʚʳʧʫʩʢʥʠʮʘ ʂʠʪʘʡʩʢʦ-ʊʠʙʝʪʩʢʦʡ ʰʢʦʣʳ. 

çʗ-ʃʠ-ʐʝʥʘè  

ʄʘʨʛʘʨʠʪʘ ʐʘʣʫʭʠʥʘ 

 



 
 

 

ʈɽʂʃɸʄʅʆ-ɸʅɸʃʀʊʀʏɽʉʂʀʁ ʎɽʅʊ  

çɺʀʈʊʋʆɿè 
 

 

 

450059, ʛ. ʋʬʘ, ʈ.ɿʦʨʛʝ, 9/3,  

ʪʝʣ/ʬʘʢʩ: (3472) 24-13-71; 24-23-83 

www.virtuos.ufanet.ru 

e-mail:virtuos@ufanet.ru 

  

 

ʆʊɿʓɺ 

 
 

ʗ ʧʨʦʰʣʘ ʥʝʩʢʦʣʴʢʦ ʩʝʘʥʩʦʚ ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ ʫ ɹʘʣʳʢʠʥʦʡ-ʄʠʣʫʰʢʠʥʦʡ 

ʊ.ɺ.. ʈʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʧʨʝʚʟʦʰʣʠ ʚʩʝ ʤʦʠ ʦʞʠʜʘʥʠʷ. ɿʘ ʢʦʨʦʪʢʠʡ ʧʝʨʠʦʜ (ʚʩʝʛʦ 

10 ʯʘʩʦʚ) ʷ ʥʘʰʣʘ ʠ ʨʝʰʠʣʘ ʪʝ ʞʠʟʥʝʥʥʳʝ ʧʨʦʙʣʝʤʳ, ʢʦʪʦʨʳʝ  ʥʝ ʜʘʚʘʣʠ 

ʤʥʝ ʧʦʢʦʷ ʥʘ ʧʨʦʪʷʞʝʥʠʠ ʤʥʦʛʠʭ ʣʝʪ ʞʠʟʥʠ.  

ɼʣʷ ʨʝʰʝʥʠʷ ʩʚʦʠʭ ʧʨʦʙʣʝʤ, ʷ ʩʧʝʮʠʘʣʴʥʦ ʥʘʯʘʣʘ ʠʟʫʯʘʪʴ ʧʩʠʭʦʣʦ-

ʛʠʶ, ʭʦʜʠʣʘ ʥʘ ʤʥʦʛʠʝ ʩʝʤʠʥʘʨʳ ʠ ʢʫʨʩʳ, ʥʦ ʥʝ ʤʦʛʣʘ ʥʘʡʪʠ ʧʨʠʯʠʥʫ ʩʚʦ-

ʠʭ ʧʨʦʙʣʝʤ. ʀʥʦʛʜʘ  ʤʥʝ ʢʘʟʘʣʦʩʴ, ʯʪʦ ʷ ʫʞʝ ʥʘʰʣʘ ʨʝʰʝʥʠʝ ʠ ʧʨʦʙʣʝʤʘ 

ʥʝ ʚʝʨʥʝʪʩʷ, ʥʦ, ʢ ʤʦʝʤʫ ʩʦʞʘʣʝʥʠʶ, ʯʝʨʝʟ ʥʝʢʦʪʦʨʦʝ ʚʨʝʤʷ ʷ ʚʥʦʚʴ ʠʤʝʣʘ 

ʪʦ, ʦʪ ʯʝʛʦ, ʢʘʢ ʤʥʝ ʢʘʟʘʣʦʩʴ ʷ ʦʩʚʦʙʦʜʠʣʘʩʴ. 

ʆʨʠʛʠʥʘʣʴʥʳʡ ʤʝʪʦʜ ʠ ʠʥʜʠʢʘʪʦʨ ʧʩʠʭʦʵʤʦʮʠʦʥʘʣʴʥʳʭ ʨʝʘʢʮʠʡ 

çʀʇʕʈè ʩʜʝʣʘʣʠ ʪʦ, ʨʘʜʠ ʯʝʛʦ ʷ ʧʦʪʨʘʪʠʣʘ ʥʝʩʢʦʣʴʢʦ ʣʝʪ ʦʙʫʯʝʥʠʷ ʚ ʠʥ-

ʩʪʠʪʫʪʝ ʠ ʤʥʦʛʠʝ ʯʘʩʳ ʪʨʝʥʠʥʛʦʚ ʠ ʩʝʤʠʥʘʨʦʚ.  

ʉʘʤʦʝ ʙʦʣʴʰʦʝ ʤʦʝ ʦʩʦʟʥʘʥʠʝ ï ʥʝʚʦʟʤʦʞʥʦ ʫʧʨʘʚʣʷʪʴ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʝʡ 

ʥʝ ʦʩʦʟʥʘʚʘʷ ʠ ʠʟʤʝʥʷʷ ʩʝʙʷ.     

ɹʦʣʴʰʦʝ ʩʧʘʩʠʙʦ ɹʘʣʳʢʠʥʦʡ-ʄʠʣʫʰʢʠʥʦʡ ʊʘʤʘʨʝ. ʂʦʨʨʝʢʮʠʷ ʧʦ-

ʤʦʛʣʘ ʤʥʝ ʫʣʫʯʰʠʪʴ ʚʟʘʠʤʦʦʪʥʦʰʝʥʠʝ ʩ ʤʦʠʤ ʤʫʞʝʤ, ʩʘʤʦʯʫʚʩʪʚʠʝ, ʧʦ-

ʚʳʩʠʪʴ ʩʚʦʡ ʪʚʦʨʯʝʩʢʠʡ ʧʦʪʝʥʮʠʘʣ ʠ ʚʦʩʩʪʘʥʦʚʠʪʴ ʫʧʨʘʚʣʝʥʠʝ ʩʚʦʝʡ ʞʠʟ-

ʥʴʶ.  

 

 

 

 
 

http://www.virtuos.ufanet.ru/


 





ʆʊɿʓɺ  

ʦ ʩʝʤʠʥʘʨʘʭ  

çʕʬʬʝʢʪʠʚʥʘʷ ʨʘʙʦʪʘ ʩ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʝʡè,  

çʋʧʨʘʚʣʝʥʠʝ ʦʙʱʝʥʠʝʤ ʧʦʩʨʝʜʩʪʚʦʤ ʵʥʝʨʛʦʠʥʬʦʨʤʘʮʠʦʥʥʳʭ ʧʦʪʦʢʦʚè, 

çʆʩʥʦʚʳ ʨʘʙʦʪʳ ʩ çʀʇʕʈè 

 

ɿʘ ʧʷʪʴ ʣʝʪ ʦʙʫʯʝʥʠʷ ʚ ʛʦʩʫʜʘʨʩʪʚʝʥʥʦʤ ʠʥʩʪʠʪʫʪʝ ʠ ʜʚʘ 

ʛʦʜʘ ʧʨʘʢʪʠʢʠ ʚ ʎʇʇ ʠ ʄʉʇ ʛ. ʉʘʣʘʚʘʪʘ, ʥʘ ʩʝʤʠʥʘʨʘʭ (çʕʬ-

ʬʝʢʪʠʚʥʘʷ ʨʘʙʦʪʘ ʩ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʝʡè, çʋʧʨʘʚʣʝʥʠʝ ʦʙʱʝʥʠʝʤ ʧʦ-

ʩʨʝʜʩʪʚʦʤ ʵʥʝʨʛʦʠʥʬʦʨʤʘʮʠʦʥʥʳʭ ʧʦʪʦʢʦʚè, çʆʩʥʦʚʳ ʨʘʙʦʪʳ ʩ 

çʀʇʕʈè), ʢʦʪʦʨʳʝ ʷ ʧʨʦʰʝʣ ʟʘ ʦʜʠʥ ʤʝʩʷʮ, ʷ ʚʧʝʨʚʳʝ ʫʟʥʘʣ, ʛʜʝ 

ʥʘʭʦʜʠʪʩʷ ʧʦʜʩʦʟʥʘʥʠʝ! ʇʦʩʣʝ ʦʙʫʯʝʥʠʷ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʤʦʠʭ 

ʢʦʥʩʫʣʴʪʘʮʠʡ ʧʦʚʳʩʠʣʘʩʴ, ʯʪʦ ʦʪʨʘʟʠʣʦʩʴ ʥʘ ʤʦʝʤ ʜʦʭʦʜʝ, ʢʦʪʦ-

ʨʳʡ ʫʚʝʣʠʯʠʣʩʷ ʚ ʯʝʪʳʨʝ ʨʘʟʘ, ʘ ʟʘʪʨʘʪʳ ʩʦʙʩʪʚʝʥʥʦʡ ʵʥʝʨʛʠʠ 

ʧʨʠ ʦʙʨʘʙʦʪʢʝ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʠ ʠ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʠ ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʢʦʥ-

ʩʫʣʴʪʘʮʠʡ ʩʦʢʨʘʪʠʣʠʩʴ ʦʙʨʘʪʥʦ ʧʨʦʧʦʨʮʠʦʥʘʣʴʥʦ ʜʦʭʦʜʫ.  

 

ɹʦʣʝʝ ʪʦʛʦ, ʧʦʩʣʝ ʵʪʠʭ ʩʝʤʠʥʘʨʦʚ ʫ ʤʝʥʷ ʨʘʩʪʚʦʨʠʣʘʩʴ ʢʫʯʘ ʩʦʙʩʪʚʝʥʥʳʭ ʧʨʦ-

ʙʣʝʤ. ʄʘʣʦ ʪʦʛʦ, ʯʪʦ ʪʘʢʦʛʦ ʧʨʝʧʦʜʥʝʩʝʥʠʷ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʠ ʷ ʥʠʛʜʝ ʥʝ ʚʩʪʨʝʯʘʣ, ʪʘʢ ʝʱʝ 

ʧʦʧʫʪʥʦ ʩ ʦʙʫʯʝʥʠʝʤ ʫʩʪʨʘʥʷʶʪʩʷ ʩʦʙʩʪʚʝʥʥʳʝ ʧʨʦʙʣʝʤʳ ʠ ʚʦʩʩʪʘʥʘʚʣʠʚʘʶʪʩʷ ʩʧʦ-

ʩʦʙʥʦʩʪʠ.  

ʈʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ ʦʯʝʥʴ ʢʦʨʦʪʢʠʝ: ʵʪʠ ʩʝʤʠʥʘʨʳ ʜʣʷ ʪʝʭ, ʫ ʢʦʛʦ ʝʩʪʴ ʫʤ ʠ ʜʣʷ ʪʝʭ, 

ʢʪʦ ʩʧʦʩʦʙʝʥ ʦʩʦʟʥʘʪʴ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʴ ʩʦʙʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ. 

 

 

ʇʩʠʭʦʣʦʛ ʎʇʇ ʠ ʄʉʇ ʛ. ʉʘʣʘʚʘʪʘ      ɿʝʣʝʥʮʦʚ ɸ.ʇ. 

 



 

 

 

ʆʊɿʓɺ 
 

ɹʘʣʳʢʠʥ ɸʣʝʢʩʘʥʜʨ ʀʚʘʥʦʚʠʯ ʧʨʦʚʦʜʠʣ ʚ ʤʦʝʡ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ ʧʝʨʩʦ-

ʥʘʣʴʥʳʝ ʪʨʝʥʠʥʛʠ (coaching) ʜʣʷ ʨʫʢʦʚʦʜʷʱʝʛʦ ʩʦʩʪʘʚʘ ʠ ʪʨʝʥʠʥʛʠ ʜʣʷ ʨʘ-

ʙʦʪʥʠʢʦʚ ʰʚʝʡʥʦʛʦ ʮʝʭʘ. 

ʇʦʩʣʝ ʧʝʨʩʦʥʘʣʴʥʳʭ ʪʨʝʥʠʥʛʦʚ ʷ ʣʠʯʥʦ ʠ ʤʦʠ ʟʘʤʝʩʪʠʪʝʣʠ ʦʱʫʪʠʣʠ 

ʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦ ʙʦʣʴʰʦʡ ʧʨʠʪʦʢ ʞʠʟʥʝʥʥʦʡ ʩʠʣʳ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝ ʩʚʦʛʦ 

ʙʘʛʘʞʘ ʥʦʚʳʤʠ ʟʥʘʥʠʷʤʠ ʠ ʥʘʚʳʢʘʤʠ ʚ ʫʧʨʘʚʣʝʥʠʠ ʩʚʦʝʡ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʝʡ. 

ɺʘʞʥʦ ʪʘʢʞʝ ʦʪʤʝʪʠʪʴ, ʯʪʦ ʵʪʠ ʟʥʘʥʠʷ ʠ ʥʘʚʳʢʠ ʤʦʞʥʦ ʧʨʠʤʝʥʷʪʴ ʥʝ 

ʪʦʣʴʢʦ ʥʘ ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʝ, ʥʦ ʠ ʚ ʧʦʚʩʝʜʥʝʚʥʦʡ ʞʠʟʥʠ, ʯʪʦ ʜʦʢʘʟʳʚʘʝʪ ʛʣʫ-

ʙʠʥʫ ʠ ʧʨʦʜʫʤʘʥʥʦʩʪʴ ʤʝʪʦʜʠʢʠ, ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʥʦʡ  ɹʘʣʳʢʠʥʳʤ ɸ.ʀ. 

ʈʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʦʪ ʧʨʦʚʝʜʝʥʥʦʛʦ ʪʨʝʥʠʥʛʘ ʚ ʰʚʝʡʥʦʤ ʮʝʭʝ: 

1. ʋʣʫʯʰʠʣʘʩʴ ʜʠʩʮʠʧʣʠʥʘ ʠ ʩʣʘʞʝʥʥʦʩʪʴ ʨʘʙʦʪʥʠʮ ʮʝʭʘ; 

2. ʇʦʚʳʩʠʣʘʩʴ ʩʘʤʦʤʦʪʠʚʘʮʠʷ ʧʝʨʩʦʥʘʣʘ ʚ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʠ ʩʚʦʠʭ ʜʦʣʞ-

ʥʦʩʪʥʳʭ ʦʙʷʟʘʥʥʦʩʪʝʡ; 

3. ʇʦʥʠʟʠʣʩʷ ʫʨʦʚʝʥʴ ʩʢʨʳʪʦʛʦ ʩʘʙʦʪʘʞʘ; 

4. ɺʩʝ ʨʘʙʦʪʥʠʮʳ ʮʝʭʘ ʩʪʘʣʠ ʙʦʣʴʰʝ ʧʦʥʠʤʘʪʴ ʮʝʣʠ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ ʠ 
ʬʫʥʢʮʠʠ ʨʫʢʦʚʦʜʷʱʝʛʦ ʩʦʩʪʘʚʘ; 

 

ʉʯʠʪʘʶ, ʯʪʦ ʩʦʚʨʝʤʝʥʥʦʤʫ ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʶ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʘ ʧʨʦʬʝʩʩʠʦ-

ʥʘʣʴʥʘʷ ʧʦʤʦʱʴ ʢʦʥʩʫʣʴʪʘʥʪʦʚ ʚ ʦʙʣʘʩʪʠ ʫʧʨʘʚʣʝʥʠʷ, ʯʪʦ ʦʜʥʦʟʥʘʯʥʦ ʧʦ-

ʚʳʰʘʝʪ ʫʨʦʚʝʥʴ ʫʩʧʝʰʥʦʩʪʠ ʚʩʝʡ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ.  

 

 

 

 

 

 

ɼʠʨʝʢʪʦʨ ʌʦʥʜʘ 

ɼʆʈʆɻɸ ʂ ɼʆʄʋ                                                            ʉʝʨʛʝʡ ʂʦʩʪʠʥ 

ʆʜʝʩʩʢʠʡ ʙʣʘʛʦʪʚʦʨʠʪʝʣʴʥʳʡ ʬʦʥʜ 

ʈʝʘʙʠʣʠʪʘʮʠʠ ʠ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦʡ ʘʜʘʧʪʘʮʠʠ 

ɻʨʘʞʜʘʥ ʙʝʟ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʥʦʛʦ ʤʝʩʪʘ ʞʠʪʝʣʩɹʪʚʘ 

çɼʆʈʆɻɸ ʂ ɼʆʄʋè 
 

ʋʢʨʘʠʥʘ, 270011, ʆʜʝʩʩʘ 

ʋʣ. ɹʦʣʴʰʘʷ ɸʨʥʘʫʪʩʢʘʷ, 42 

ʊʝʣ./ʬʘʢʩ: (+38 0482) 429326 

ʊʝʣ.: ((+38 0482) 496390 

E-mail:vestnik@farlep.net 

 



ʉ.-ʇʝʪʝʨʙʫʨʛ, ʆʆʆ çʈʦʩʧʨʦʤè, ɹʘʥʢʦʚʩʢʠʡ ʧʝʨ., ʜ.3, ʪʝʣ.: (812) 310-06-60; 310-00-73; 
 

 

ʈɽʂʆʄɽʅɼɸʎʀʗ  

ɺ ʤʦʝʡ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ ʙʳʣʦ ʧʨʦʚʝʜʝʥʦ ʘʥʪʠʢʨʠʟʠʩʥʦʝ ʫʧʨʘʚʣʝʥʠʝ. ʈʫʢʦʚʦ-
ʜʠʣʠ ʘʥʪʠʢʨʠʟʠʩʥʳʤ ʫʧʨʘʚʣʝʥʠʝʤ: ɹʘʣʳʢʠʥ ɸʣʝʢʩʘʥʜʨ ʀʚʘʥʦʚʠʯ, ʠ ɹʘʣʳʢʠʥʘ-
ʄʠʣʫʰʢʠʥʘ ʊʘʤʘʨʘ ɺʠʢʪʦʨʦʚʥʘ. ɿʘ ʧʝʨʠʦʜ ʨʘʙʦʪʳ ʙʳʣʠ ʨʝʰʝʥʳ ʚʦʧʨʦʩʳ ʩʦ-
ʭʨʘʥʝʥʠʷ ʦʬʠʩʘ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ (ʩʪʦʠʤʦʩʪʴ ʦʬʠʩʥʳʭ ʧʣʦʱʘʜʝʡ 200 000$), ʘ ʪʘʢʞʝ 
ʥʘʡʜʝʥʳ ʠ ʫʩʪʨʘʥʝʥʳ ʦʪ ʟʘʥʠʤʘʝʤʦʡ ʜʦʣʞʥʦʩʪʠ ʩʢʨʳʪʳʝ ʩʘʙʦʪʘʞʥʠʢʠ, ʨʘʟʨʫ-
ʰʘʁʱʠʝ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʶ ʠ ʚʨʝʜʷʱʠʝ ʫʩʧʝʰʥʦʤʫ ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʫ. 

ɺ ʩʝʥʪʷʙʨʝ ʷ ʧʨʦʰʝʣ ʫ ɹʘʣʳ-
ʢʠʥʦʡ-ʄʠʣʫʰʢʠʥʦʡ ʊ.ɺ. ʦʙʫʯʝʥʠʝ ʧʦ 
ʩʧʝʮʠʘʣʴʥʦʡ ʇʨʦʛʨʘʤʤʝ çʆʩʥʦʚʳ 
ʫʩʧʝʭʘ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠè ʠ çcoachingè 
(çʢʦʫʯʠʥʛè ï ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʳʝ ʪʨʝ-
ʥʠʨʦʚʢʠ ʜʣʷ ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʝʡ). 

ʇʦʩʣʝ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ ʷ ʠ ʤʦʡ ʟʘ-
ʤʝʩʪʠʪʝʣʴ ʩʧʦʩʦʙʥʳ ʩʘʤʦʩʪʦʷʪʝʣʴ-
ʥʦ ʠ ʢʦʤʧʝʪʝʥʪʥʦ ʩʦʩʪʘʚʣʷʪʴ: ʐʢʘ-
ʣʫ ʋʧʨʘʚʣʝʥʠʷ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ (ʎʝʣʠ, 
ʟʘʜʘʯʠ ʠ ʤʠʩʩʠʷ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ); ʆʨ-
ʛʘʥʠʟʘʮʠʦʥʥʦ-ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʝʥʥʫʶ 

ʩʭʝʤʫ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ (ʜʚʠʞʝʥʠʝ ʧʨʦʜʫʢʪʘ ʧʦ ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʝʥʥʦʤʫ ʧʦʪʦʢʫ); ʂʦʤʤʫ-
ʥʠʢʘʮʠʦʥʥʫʶ ʩʭʝʤʫ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ (ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʦʥʥʳʝ ʧʦʪʦʢʠ ʚ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ); ʉʦ-
ʩʪʘʚʣʷʪʴ ʜʦʣʞʥʦʩʪʥʳʝ ʠʥʩʪʨʫʢʮʠʠ; ʉʦʟʜʘʚʘʪʴ ʧʦʧʫʣʷʨʥʦʩʪʴ ʩʝʙʝ ʠ ʩʚʦʝʡ ʦʨ-
ʛʘʥʠʟʘʮʠʠ; ʀʩʧʦʣʴʟʦʚʘʪʴ ʌʦʨʤʫʣʳ ɺʣʘʩʪʠ ʠ ʄʦʛʫʱʝʩʪʚʘ; ʋʧʨʘʚʣʷʪʴ ʧʝʨʩʦʥʘ-
ʣʦʤ ʧʦʩʨʝʜʩʪʚʦʤ ʦʙʱʝʥʠʷ; ʉʦʟʜʘʚʘʪʴ ʐʢʘ-
ʣʫ ʤʦʪʠʚʘʮʠʡ ʧʝʨʩʦʥʘʣʘ.  

ʇʣʘʥʠʨʫʝʤʳʡ ʜʦʭʦʜ ʦʪ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ 
ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ çʆʩʥʦʚʳ ʫʩʧʝʭʘ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠè ʚ 
ʤʦʝʡ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ ʦʮʝʥʠʚʘʶ ʚ 45% ʦʪ ʝʞʝ-
ʤʝʩʷʯʥʦʡ ʧʨʠʙʳʣʠ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ (50 000$). 

ʅʦʚʫʶ ʬʦʨʤʫ ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʦʛʦ ʪʨʝʥʠʥ-
ʛʘ ʩ ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʷʤʠ (coaching) ʦʮʝʥʠʚʘʶ ʚ 
500$ ʚ ʯʘʩ. 

ʈʝʢʦʤʝʥʜʫʶ ʚʩʝʤ ʞʝʣʘʶʱʠʤ ʫʣʫʯʰʠʪʴ 
ʩʚʦʡ ʣʠʯʥʳʡ ʧʦʪʝʥʮʠʘʣ ʪʚʦʨʯʝʩʢʠʭ ʩʧʦʩʦʙ-
ʥʦʩʪʝʡ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʩʪʨʝʤʷʱʠʤʩʷ ʧʦʚʳʩʠʪʴ ʫʧʨʘʚʣʝʥʠʝ ʩʦʙʩʪʚʝʥʥʦʡ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʝʡ 
ï ʧʨʦʡʪʠ ʩʧʝʮʠʘʣʴʥʫʶ ʧʨʦʛʨʘʤʤʫ ʜʣʷ ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʝʡ çcoachingè ʠ ʇʨʦʛʨʘʤʤʫ 
çʆʩʥʦʚʳ ʫʩʧʝʭʘ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠè 

 
 
ɻʝʥʝʨʘʣʴʥʳʡ ʜʠʨʝʢʪʦʨ      

ʆʆʆ çʈʦʩʧʨʦʤè  

 

 



ɹʘʰʢʦʨʪʦʩʪʘʥ, ʛ. ʋʬʘ, ʪʝʣ.: 8-917-4040-445 

 

ʈɽʂʆʄɽʅɼɸʎʀʗ 

ʂ ʘʚʛʫʩʪʫ ʤʝʩʷʮʫ ʜʦʭʦʜ ʦʪ ʤʦʠʭ ʧʷʪʠ ʤʘʛʘʟʠʥʦʚ ʩʦʩʪʘʚʠʣ 15 ʪʳʩ. ʨʫʙʣʝʡ, ʯʪʦ 

ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʠ ʨʘʚʥʷʣʦʩʴ ʥʫʣʶ. ʗ ʥʝ ʟʥʘʣ ʯʪʦ ʜʝʣʘʪʴ ʠ ʢʘʢ ʤʥʝ ʚʳʩʪʨʦʠʪʴ ʨʘʙʦʪʫ ʪʘʢ, 

ʯʪʦʙʳ ʚʦʩʩʪʘʥʦʚʠʪʴ ʞʠʟʥʝʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʤʘʛʘʟʠʥʦʚ. ɼʣʷ ʵʪʦʡ ʮʝʣʠ ʷ ʧʨʠʛʣʘʩʠʣ ɹʘʣʳʢʠ-

ʥʘ ɸʣʝʢʩʘʥʜʨʘ ʀʚʘʥʦʚʠʯʘ, ʛʝʥʝʨʘʣʴʥʦʛʦ ʜʠʨʝʢʪʦʨʘ ɸʢʘʜʝʤʠʷ ʈʘʟʚʠʪʠʷ ʉʧʦʩʦʙʥʦʩʪʝʡ 

çɻʘʨʤʦʥʠʷè, ʢʦʪʦʨʳʡ ʧʨʦʚʝʣ ʚ ʤʦʝʡ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ ʘʥʪʠʢʨʠʟʠʩʥʫʶ ʧʨʦʛʨʘʤʤʫ. 

ʉʘʤʦʝ ʙʦʣʴʰʦʝ ʚʧʝʯʘʪʣʝʥʠʝ ʥʘ ʤʝʥʷ ʧʨʦʠʟʚʝʣʠ çcoachingè (çʢʦʫʯʠʥʛè - ʠʥʜʠʚʠ-

ʜʫʘʣʴʥʳʝ ʪʨʝʥʠʨʦʚʢʠ ʜʣʷ ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʝʡ) ʠ ʵʢʩʧʨʝʩʩ-ʪʨʝʥʠʥʛʠ ʜʣʷ ʧʨʦʜʘʚʮʦʚ ʠ ʤʝʥʝ-

ʜʞʝʨʦʚ. 

çCoachingè ʧʦʚʳʩʠʣ ʤʦʠ ʬʠʟʠʯʝʩʢʠʝ ʠ ʧʩʠʭʦʵʤʦʮʠʦʥʘʣʴʥʳʝ ʨʝʩʫʨʩʳ ʥʘ ʥʝ-

ʩʢʦʣʴʢʦ ʧʦʨʷʜʢʦʚ. ʊʘʢʦʝ ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ ʫ ʤʝʥʷ ʙʳʣʦ ʪʦʣʴʢʦ ʚ ʶʥʦʩʪʠ, ʢʦʛʜʘ ʷ ʦʱʫʱʘʣ ʩʠ-

ʣʳ ʠ ʵʥʝʨʛʠʶ, ʧʨʠ ʧʦʤʦʱʠ ʢʦʪʦʨʦʡ ʤʦʛ ʩʚʦʨʘʯʠʚʘʪʴ ʛʦʨʳ. 

ʕʢʩʧʨʝʩʩ-ʪʨʝʥʠʥʛ ʧʦʨʘʟʠʣ ʧʨʦʩʪʦʪʦʡ ʠ ʛʣʫʙʠʥʦʡ ʜʘʥʥʳʭ, ʠʟʣʦʞʝʥʥʳʭ ʚ ʵʪʦʤ 

ʪʨʝʥʠʥʛʝ. ʇʦʣʫʯʝʥʥʳʝ ʦʪ ʧʨʦʭʦʞʜʝʥʠʷ ʥʘʚʳʢʠ ʤʦʞʥʦ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʪʴ ʥʝ ʪʦʣʴʢʦ ʚ ʨʝʰʝ-

ʥʠʠ ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʝʥʥʳʭ ʟʘʜʘʯ, ʥʦ ʠ ʚ ʣʠʯʥʦʡ ʞʠʟʥʠ. ʉʘʤʳʤ ʥʝʦʞʠʜʘʥʥʳʤ ʜʣʷ ʤʝʥʷ ʙʳ-

ʣʦ ʪʦ, ʯʪʦ ʧʦʩʣʝ ʧʨʦʭʦʞʜʝʥʠʷ ʵʢʩʧʨʝʩʩ-ʪʨʝʥʠʥʛʘ 15 ʤʝʥʝʜʞʝʨʘʤʠ, 20 ʧʨʦʜʘʚʮʦʚ ʩʘʤʦ-

ʩʪʦ̫ ʪʝʣʴʥʦ ʚʳʩʢʘʟʘʣʠ ʞʝʣʘʥʠʝ ʧʨʦʡʪʠ ʵʪʦʪ ʪʨʝʥʠʥʛ ʟʘ ʩʚʦʡ ʩʯʝʪ! 

ʇʣʘʥʠʨʫʝʤʳʡ ʜʦʭʦʜ ʦʪ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʘʥʪʠʢʨʠʟʠʩʥʦʡ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ ʢ ʢʦʥʮʫ 3-ʛʦ ʤʝ-

ʩʷʮʘ ʧʦʩʣʝ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ - 300 000 ʨʫʙ. 

ʈʝʢʦʤʝʥʜʫʶ ʞʝʣʘʶʱʠʤ ʫʣʫʯʰʠʪʴ ʩʚʦʡ ʙʠʟʥʝʩ ʚʦʩʧʦʣʴʟʦʚʘʪʴʩʷ ʫʩʣʫʛʘʤʠ ɹʘʣʳ-

ʢʠʥʘ ɸʣʝʢʩʘʥʜʨʘ ʀʚʘʥʦʚʠʯʘ, ʛʝʥʝʨʘʣʴʥʦʛʦ ʜʠʨʝʢʪʦʨʘ ɸʢʘʜʝʤʠʷ ʈʘʟʚʠʪʠʷ ʉʧʦʩʦʙʥʦ-

ʩʪʝʡ çɻʘʨʤʦʥʠʷè. 

 

ɻʝʥʝʨʘʣʴʥʳʡ ʜʠʨʝʢʪʦʨ 

çɼʣʷ ʜʫʰʠ ʠ ʜʫʰʘè ɺʘʜʠʤ ʉʢʘʨʣʠʥʩʢʠʡ 
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ʆʊɿʓɺ 

 
ʈʘʙʦʪʘʶ ʜʠʨʝʢʪʦʨʦʤ ʢʦʤʧʘʥʠʠ. ɿʘʥʠ-

ʤʘʝʤʩʷ ʵʣʝʢʪʨʦʥʠʢʦʡ.  

ʉʚʦʶ ʨʘʙʦʪʫ ʣʶʙʣʶ, ʘ ʥʝʠʟʙʝʞʥʳʝ 

ʩʣʦʞʥʦʩʪʠ ʠ ʥʝʨʚʦʪʨʝʧʢʫ ï ʥʝʪ. 

ʇʦʟʥʘʢʦʤʠʣʩʷ ʩ ʊʝʭʥʦʣʦʛʠʝʡ çɻʘʨʤʦ-

ʥʠʷè - ʚʧʝʯʘʪʣʝʥʠʷ ʧʦʨʘʟʠʪʝʣʴʥʳʝ: 

ʩʘʤʦ ʦʙʱʝʥʠʝ ʩ ʣʶʜʴʤʠ ʪʠʧʘ ɹʘʣʳʢʠ-

ʥʳʭ ʥʘʩʪʨʘʠʚʘʝʪ ʥʘ ʧʦʟʠʪʠʚʥʦʝ ʚʦʩʧʨʠʷʪʠʝ 

ʤʠʨʘ ʧʣʶʩ ʥʝʧʦʩʨʝʜʩʪʚʝʥʥʘʷ ʨʘʙʦʪʘ ʧʦ ʊʝʭ-

ʥʦʣʦʛʠʠ, ʢʦʪʦʨʘʷ ʜʝʣʘʝʪ ʪʝʙʷ ʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʳʤ 

ʟʘ ʩʚʦʶ ɾʠʟʥʴ. 

ʋʣʫʯʰʝʥʠʝ ʧʦʰʣʦ ʚʦ ʚʩʝʭ ʦʙʣʘʩʪʷʭ 

ʞʠʟʥʠ, ʭʦʪʷ ʟʥʘʢʦʤ ʩ ʊʝʭʥʦʣʦʛʠʝʡ çɻʘʨʤʦ-

ʥʠʷè ʜʚʘ ʤʝʩʷʮʘ. ʇʦʜʝʣʶʩʴ ʨʘʙʦʯʠʤʠ ʤʦ-

ʤʝʥʪʘʤʠ: 

- ʉ ʪʦʯʢʠ ʟʨʝʥʠʷ ʚʥʝʰʥʝʡ ʧʦʣʠʪʠʢʠ ï ʢʦʥʪʘʢʪ ʩ ʟʘʢʘʟʯʠʢʘʤʠ ʟʘʤʝʪʥʦ ʫʣʫʯʰʠʣʩʷ, 

ʚʩʝʛʜʘ ʝʩʪʴ ʩʪʨʝʤʣʝʥʠʝ ʟʘʚʝʨʰʠʪʴ ʨʘʟʛʦʚʦʨ ʧʦʟʠʪʠʚʥʦ ʠ ʧʨʠʥʷʪʴ ʢʦʥʢʨʝʪʥʦʝ ʨʝh ʝʥʠʝ, 

ʪ.ʝ. ʜʝʣʘʪʴ ʜʝʣʦ, ʘ ʥʝ ʦʛʨʘʥʠʯʠʚʘʪʴʩʷ ʛʦʚʦʨʠʣʴʥʝʡ.  ɿʘ ʜʚʘ ʤʝʩʷʮʘ ʥʠ ʦʜʥʠ ʧʝʨʝʛʦʚʦʨʳ 

ʥʝ ʧʨʦʰʣʠ ʚʧʫʩʪʫʶ. 

ɺʥʫʪʨʝʥʥʠʝ ʜʝʣʘ ʚ ʢʦʣʣʝʢʪʠʚʝ: 

-   ʆʙʱʝʥʠʝ ʩ ʧʦʜʯʠʥʝʥʥʳʤʠ ʫʣʫʯʰʝʥʦ ʥʘ ʧʦʨʷʜʦʢ. 

- ʇʦʥʠʤʘʶ, ʢʘʢ ʥʫʞʥʦ ʦʨʛʘʥʠʟʦʚʘʪʴ ʨʘʙʦʪʫ, ʢʘʢ ʜʦʚʝʩʪʠ ʜʦ ʣʶʜʝʡ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʶ ʠ 

ʙʳʪʴ ʫʚʝʨʝʥʥʳʤ, ʯʪʦ ʤʝʥʷ ʧʦʥʷʣʠ (ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʠ ʵʪʦ ʛʘʨʘʥʪʠʷ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ ʨʘʙʦʪʳ). 

-  ʇʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʡ ʢʣʠʤʘʪ ʚ ʢʦʣʣʝʢʪʠʚʝ ï ʦʪʣʠʯʥʳʡ. ʈʘʙʦʪʥʠʢʠ ʟʥʘʶʪ, ʯʪʦ ʜʝʣʦ 

ʩʪʨʦʠʪʩʷ ʥʘ ʚʟʘʠʤʥʦʤ ʫʚʘʞʝʥʠʠ, ʠ ʦʪʚʝʯʘʶʪ ʭʦʨʦʰʝʡ ʨʘʙʦʪʦʡ. 

-  ʂʇɼ ʨʘʟʨʘʙʦʪʯʠʢʦʚ ʚʳʨʦʩ ʧʨʠʤʝʨʥʦ ʥʘ 10-20%, ʂʇɼ ʩʙʦʨʱʠʢʦʚ ï ʥʘ 15-35%é 

-  ʇʦʪʝʥʮʠʘʣʴʥʘʷ ʧʨʠʙʳʣʴ ʜʦʣʞʥʘ ʚʳʨʘʩʪʠ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ ʧʦʣʫʛʦʜʘ ʥʘ 50 ï 200 % 

(ʧʦʣʛʦʜʘ ʚ ʜʘʥʥʦʤ ʩʣʫʯʘʝ -  ʤʠʥʠʤʘʣʴʥʳʡ ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʝʥʥʳʡ ʮʠʢʣ). 

-  ʇʦ ʨʘʟʛʦʚʦʨʘʤ ʣʶʜʝʡ ʤʦʞʥʦ ʧʦʥʷʪʴ, ʯʪʦ ʠʭ ʩʪʘʙʠʣʴʥʦʝ ʧʦʣʦʞʝʥʠʝ ʥʘ ʨʘʙʦʪʝ 

ʩʢʘʟʳʚʘʝʪʩʷ ʚ ʭʦʨʦʰʫʶ ʩʪʦʨʦʥʫ ʠ ʚ ʠʭ ʩʝʤʴʷʭ. 

- ʋ ʨʘʙʦʪʥʠʢʦʚ ʚʳʨʦʩ ʠʥʪʝʨʝʩ ʢ ʚʳʧʦʣʥʷʝʤʦʡ ʨʘʙʦʪʝ, ʘ ʝʩʣʠ ʯʝʣʦʚʝʢʫ ʠʥʪʝʨʝʩʥʦ 

ï ʦʥ çʩʚʝʨʥʝʪ ʛʦʨʳè. 

 

ɻʣʘʚʥʳʤ ʜʦʩʪʠʞʝʥʠʝʤ ʩʯʠʪʘʶ ʩʦʟʜʘʥʠʝ ʦʪʣʠʯʥʦʡ ʂʆʄɸʅɼʓ, ʢʦʪʦʨʘʷ ʤʦʞʝʪ 

ʨʝʰʘʪʴ ʣʶʙʳʝ ʟʘʜʘʯʠ ʠ ʜʦʙʠʚʘʪʴʩʷ ʚʩʝʛʦ ʯʝʛʦ ʟʘʭʦʯʝʪ. 

ʏʝʪʢʘʷ ʫʚʝʨʝʥʥʦʩʪʴ ʚ ʪʦʤ, ʯʪʦ ʩ ʣʶʙʳʤʠ ʚʦʧʨʦʩʘʤʠ ʠ ʧʨʦʙʣʝʤʘʤʠ ʤʦʞʥʦ 

ʩʧʨʘʚʠʪʴʩʷ ï ʝʩʪʴ ʠʥʩʪʨʫʤʝʥʪ (ʊʝʭʥʦʣʦʛʠʷ çɻʘʨʤʦʥʠʷè), ʢʦʪʦʨʳʡ ʨʘʙʦʪʘʝʪ  ï  ʠ 

ʵʪʦ ʟʜʦʨʦʚʦ. 

 

  

  

 

 

 

 

ʨʘʣʴʥʳʡ ʜʠʨʝʢʪʦʨ ɿɸʆ çʕʣʝʢʪʨʦʭʠʤʠʷè 

ʦʥʦʚ ʉʝʨʛʝʡ ʅʠʢʦʣʘʝʚʠʯ. 



 


